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	1. OCHRONA ZDROWIA 
Działania profilaktyczne mające na celu zapobieganie zaburzeniom psychicznym 
u kobiet, w szczególności depresji poporodowej
Działania profilaktyczne przeciw rozwojowi chorób afektywnych u kobiet, w szczególności depresji poporodowej. Interwencje kryzysowe, wsparcie psychoterapeutyczne, edukacja warsztatowa, seminaryjna, w tym dla pacjentek Oddziału Ginekologiczno-Położniczego Szpitala Powiatowego 
w Wołominie.

	Działania profilaktyczne mające na celu zapobieganie zaburzeniom psychicznym 
u kobiet z depresją poporodowej oraz osób chorych onkologicznie.  Działania profilaktyczne przeciw rozwojowi chorób psychicznych u kobiet i mężczyzn, w szczególności Interwencje kryzysowe, wsparcie psychoterapeutyczne, edukacja warsztatowa, seminaryjna, w tym dla pacjentek Oddziału Ginekologiczno-Położniczego, Chirurgii ogólnej Szpitala Powiatowego 
w Wołominie.
1. 
	Na terenie powiatu z roku na rok przybywa pacjentów onkologicznych (w tym wypadku będących pacjentami chirurgii ogólnej szpitala powiatowego). NFZ nie refunduje działań profilaktycznych przy planowanych zabiegach chorób onkologicznych Program ma przeciwdziałać występowaniu zaburzeń psychicznych u tej grupy pacjentów.
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	1. Zakres: POMOC SPOŁECZNA Działania w zakresie rehabilitacji osób niepełnosprawnych, w tym objętych opieką paliatywną, szczególnie w warunkach domowych

Celem zadania jest polepszenie kondycji psychofizycznej i społecznej osób niepełnosprawnych, akceptacja swoich ograniczeń oraz adaptacja do warunków otaczającego ich świata, opanowanie umiejętności samodzielnego poruszania się, wykonywania czynności samoobsługowych 
i umiejętności porozumiewania się, nauka aktywnego spędzania czasu wolnego. 
1) Zorganizowanie zespołu terapeutycznego.
2) Wczesno interwencyjne działania diagnostyczne, edukacyjne oraz terapeutyczno-rehabilitacyjne tworzące kompleksowy program opieki nad dziećmi niepełnosprawnymi i ich rodzinami.
Świadczenia rehabilitacyjne dla osób objętych opieką paliatywną.
	
	

	
	1) ochrona zdrowia, w szczególności:
	
	

	
	a) działania edukacyjne z zakresu promocji zdrowia  i propagowania zdrowego stylu życia,
	
	

	
	1. promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym, w tym przeciwdziałanie zjawiskom samookaleczeń, używania dopalaczy, cyberprzemocy, nieletnich matek, uzależnienia od komputera czy telefonu wśród dzieci i młodzieży
	promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym w tym przeciwdziałanie zjawiskom samookaleczeń.
	proponujemy rozdzielić działanie na dwa punkty z uwagi na zupełnie inną specyfikę pracy z osobami zagrożonymi zaburzeniami psychicznymi od sposobu pracy z uzależnieniami od komputera czy telefonu, cyberprzemocy.  

	
	c) Przeciwdziałanie zjawiskom samookaleczeń, używania dopalaczy, cyberprzemocy, nieletnich matek, uzależnienia od komputera czy telefonu wśród dzieci 
	c) Przeciwdziałanie zjawiskom samookaleczeń, używania dopalaczy, cyberprzemocy, nieletnich matek, uzależnienia od komputera czy telefonu wśród dzieci 
	Rozróżnienie tego typu zjawisk pozwoli na adekwatne dobranie działań do specyfiki zjawisk, a także optymalne wykorzystanie istniejących zasobów kadrowych. Do zapobiegania zaburzeniom wymagane są zupełnie inne kompetencje.
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